
台北基督之家小組聚會內容(1062) 

【106/10/08-106/10/14】 

一、 WELCOME〔破冰〕（15分鐘）： 

    「找寶貝」 
      每個人輪流表演正在尋找一件重要的東西，其他人就猜你在找什麼？ 
      告訴大家，你/妳最不願意丟掉的是什麼？為什麼？ 

二、 WORSHIP〔敬拜〕（15分鐘）：   
    請各小組按著新編敬拜讚美詩歌集3合訂本自行選歌。 

三、 WORD〔神的話〕（30分鐘） 

      主題：幸福小組---靈魂的負擔 

      經文：太九 35-38；約四 35-36；彼前二 9 ；西一 27-28 

      大綱： 

一、 靈魂負擔的根源---對福音的體認  
A. 對福音的體認（一）：靈魂負擔的根源。 

i. 保羅的體認（徒廿六 18;徒九 17-18） 

ii. 保羅對福音體認的影響：（林後四 3-4） 

B. 對福音的體認（二）：帶出福音的大能 

i. 主耶穌的呼召 -- 傳揚召『我們』『出黑暗入奇妙光明』者的美德（彼前二 9）  

ii. 我們對於福音的體認有多少？（羅一 16） 

iii. 當我們越多體認福音的大能，越能傳揚全備的福音（路八 38-39）。 

二、 認識福音奧祕---主透過福音要成就的事 
A. 我們常錯過福音所要成就的事--   

i. 每個人對於福音的體認都不同   

ii. 保羅深知福音的奧祕（徒廿六 18;弗三 3-4） 

B. 福音奧祕（一）：『與神和好』的福音（林後五 17-19;羅八 15-16） --  

i. 保羅的體認 -- 透過主耶穌，神看我們舊事已過都變成新的了 -- 因此我們能與祂和好。 

ii. 領受：神兒女的身分-- 那份完全的接納。 

C. 福音奧祕（二）：『勝過罪性』的福音（羅四 7）--  

i. 『保羅的體認』 -- 罪性的可怕（羅七 18）-- 

ii. 福音帶領我們 -- 脫離罪和死的律（羅八 2） 

1. 思考 -- 曾為自己哀哭嗎？ 

iii. 一生都是蒙恩的罪人 - 一生唯靠主勝過老我 

1. 『看哪;你的生活離開真正的愛心和真正的謙卑還是多麼遠啊!因為真正有愛心和謙卑  

 的人不會對人動怒,也不為激憤所動,卻只知道防備自己』。~金碧士 

D. 福音奧祕（三）：『基督內住』的福音（約十四 20） 

i. 保羅深知福音的奧祕（弗三 3-4） 

ii. 福音的奧祕 -- 基督的內住（西一 27-28） 

iii. 建造我們成為神的聖殿 

1. 個人是神的聖殿（林前三 16） 

2. 所以主耶穌說--三天建造聖殿 

3. 我們一起也成為神的聖殿 -- 榮耀的教會（弗二 22） 

4. 『天（神）國的福音』（路十六 16）-- 

甲、 神的國就在我們的心裡（路十七 20-21） 

iv. 當主住在我們裡面，我們更多讓主掌全，『基督的心』會進入我們的心。 



三、 持續傳揚並追求得著福音---主耶穌自己  
A. 傳揚福音也要追求得著福音 -- 主自己（彼前二 2-3） --  

B. 保羅的榜樣竭力追求（腓三 12） 

C. 『當我們越了解福音的奧祕，不只加增靈魂的負擔，更是走向榮耀的教會』 

●小組分享＆討論： 

1. 請1-2位小組員分享每日經歷神QT靈修心得。 

2. 分享透過主日信息個人的領受及提醒？ 

3. 分享個人對於福音大能的認識及如何在生活中追求更深體認福音的奧祕？ 

四、 WORK〔神的工〕（20分鐘）： 

1. 2017 幸福小組系列信息： 

 10/15幸福小組--愛的行動（呂學盺傳道） 

 10/22幸福小組--禱告動力（劉惠慈牧師） 

2. 信徒造就課程—敬請上教會官網報名參加 

 課程：A 類福音事工 

 講員：黃寇紹丹師母 

 時間：10/21（六）9:30-12:00 

 地點：宣教大樓 4樓 401教室 

 對象：教會全會眾 

3. 聖樂部門 徵招音控團隊同工 

 教會即將開始一系列的音控訓練課程，歡迎對於音控有興趣，願意學習相關技術，並委

身於教會音控事奉的肢體報名參加，無經驗者亦可。 

 報名條件：需委身教會、穩定主日及參與小組 

 報名截止：2017/10/15(日)下午 4時 

 開課日期：2017/10/18(三)晚間 7-9 時(連續十五週) 

 報名及相關問題 請洽主日服務台 或 陳誌豪牧師 Line ID：starchen2002 ; 

Email:wisdom1119@gmail.com ,分機：121 

4. 兒童主日學敬拜團、樂團徵選 

 從小培養孩子以敬拜舞蹈讚美及樂器來服事主。 

 時間：10/29 下午 2:00~3:30 

 地點：兒童主日學大堂 

 對象：敬拜團四年級至六年級，樂團一年級至六年級(有小提琴基礎且仍在學習者) 

 報名：請至兒主辦公室領取報名表格，報名期限至 10/22 止 

5. 全新恩典 365系列叢書《是我，別怕！》火熱發行中 ~ 

 本書是幸福小組及聖誕季禮物書的最佳選擇，至年底前，會友優惠價：199元，要買要快！ 

6. 「OIKOS 年度小星光義賣會」物資與志工募集需要您~~ 

 總是感嘆東西還好好的丟掉可惜，但實在又沒地方擺嗎？不如把它捐贈給我們吧！因為

您的一點物資捐贈，就能幫助一個孩童一生。 

 歡迎您加入服事志工行列，一起支持服事小星光義賣會意者請洽曾惠琴幹事聯絡分機

606。 

7. 歐伊寇斯週三樂活講座：  

 當腸胃道黏膜受損造成潰爛就是所謂的潰瘍，10/11歐伊寇斯週三樂活講座邀請到臺大醫

院營養師鄭千惠分享「預防消化性潰瘍飲食」，幫助我們透過飲食，拒絕潰瘍之苦上身！ 

8. 大稻埕福音中心週五健康講座： 

 長期失眠身體拉警報該怎麼辦？10/13大福週五健康講座邀請到馬偕醫院專業人員分享

「失眠正確觀」，是您不容錯過的精采講座唷！ 


